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. Mintazatok és egyuttjarasok

e Fizikai es tarsas kornyezet
szabalyszerusegei

e Kornyezet mintazatainak felismerese ées
elsajatitasa
o Perceptualis
> Motoros

° Perceptualis-Motoros

e Predikciok

Cleeremans, Destrebecqz, & Boyer, 1998; Reber, 1993



* Proceduralis tanulas — kornyezet
mintazatainak befogadasa

o Keszseégek elsajatitasa:
> Motoros keszsegek (pl. sportok)
o Szocialis keszsegek

© Kognitl'v készségek (pl. nyely, zene)

Kaufman et al., 2010; Lieberman, 2000; Nemeth et al., 201 I; Romano Bergstrom, Howard, &
Howard, 2012; Ullman, 2004






ll. Neurologiai hatter

Hosszu tavu emlékezet
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e Tudatos vs. Nem tudatos - Explicit vs. Implicit
(Schacter, 1982)

e MTL involvaltsaga - Deklarativ vs. Non-deklarativ
(Squire, 1981)



o Uj szempontok - kodolas, flexibilitas (Henke, 2010)

 Egyetlen memoriarendszer; feladat # memoria
(Jacoby, 1981)

e Minden, ami nem explicit (Willingham, 1995)

Rugalmas asszociaciok Merev asszociaciok Egyetlen elem gyors
gyors kodolasa lassu kodolasa kodolasa
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Priming

Hippokampusz

Proceduralis emlékezet,
Klasszikus kondicionalas,
Szemantikus emlékezet

Epizodikus emlékezet
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e | Striatum (Neostriatum)

o |.] Caudate nucleus
* |.1.1 Caudate nucleus head
* 1.1.2 Caudate nucleus body
* 1.1.3 Caudate nucleus tail

o |.2 Putamen

e 2 Globus pallidus (GP)
o 2.1 External Globus pallidus (GPe)
o 2.2 Internal Globus pallidus (GPi)

e Lentiform nucleus (putamen and globus pallidus)
* 3 Nucleus accumbens
* 4 Olfactory tubercle



l1l. Implicit tanulas a laborban

¢ Ingerek kovarianciaja
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Alternating Serial Reaction Time Task
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ASRT vs. SRT

Probabilisztikus szekvencia

2 O O O

ASRT: 1r2r3r4r szekvencia

A szekvencia elemek random elemekkel
alternalodnak

(Howard & Howard, 1997)

Determinisztikus szekvencia

O ¥ O O

Klasszikus SRT:

231432413421 szekvencia
(Nissen & Bullemer, 1987)



Mit tanulunk?

random

srekvenciaelem

random  alacsony syakorisazu

szebvenciaelern  magas gyakorisagn

random  alacsony syakorisasu

srelvenciaelern  magas gyakorisagn

random  alacsony svakorisaszn

szebvenciaelem  magas gyakorisagn

¥ random  magas gyakorisagn

244233131214)231213)214)43)21 ]2-1433|1I-1
214p 3214244 1321424423212 4423412...
magas svakorisasn triplettek: az Guszes inger kb. 64 04-a kék: szelovencia elemek
alacsony gyakorisagn triplettek: az Guszes inger kb, 36 V4-a zold: random elemek

General skill learning vs. Sequence-specific learning



Tanulasi mutatok az ASRT-ben

RI (ms)

blokkok

>

_-l.,

blokkok

RI kilonbseg (A — M) (ms)

Altalanos készségtanulas

Alacsony gyakorisagu tripletek

Magas gyakorisagu tripletek

Statisztikai/triplettanulas

RI kilonbség a magas és
alacsony gyakorisagu tripletek
kozott



IV. Eletkori sajatossagok tipikus fejlédés
esetén

,,to understand complex skill acquisition, the characteristics of both explicit
declarative and implicit learning, such as the differences in their efficiency
across the lifespan, must be clarified”

Németh, D. (2017)

Uj készségek elsajatitasa: elsésorban implicit, tudattalan statisztikai
tanulas

> Explicit tanulas: medial temporal lobes (Dennis & Cabeza, 2011; squire & Zola, 1996)

> Implicit tanulas: basal ganglia, cerebellum (. A. Cohen, Pascual-Leone, Press, & Robertson,
2005; Dennis & Cabeza, 201 |; Doyon, Bellec, et al., 2009; Okihide Hikosaka et al., 1999; O. Hikosaka et al., 2002)

hippocampus szerepe nem egyértelm (Abouy et al, 2008; Schendan et al,, 2003)

Koznapi vélekedések és laboratoriumi eredmények



Kognitiv funkciok életkori valtozasai
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Janacsek et al., 2009; Tanczos, Janacsek, & Nemeth, 2014



Implicit tanulas életkori valtozasai

tanulas
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Janacsek, Fiser, & Nemeth (2012). Developmental Science



A) Before adolescence
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(MTL) tertletén
(Dennis & Cabeza, 2011;
Raz et al., 2005)



V. Implicit tanulas atipikus fejlodes,
szerzett rendellenessegek eseten

| . Autizmus spektrum zavar (ASD)

Fejlodesi rendellenesség: szocialis, kognitiv es motoros
Zavarok (APA, 1994)

Heterogen kognitiv deficitek
> mindblindness
o rigiditas: rutinok, ritualék, repetitiv motoros mozgasok
° ,,savant abilities”

> local over global context (Happs & Frith, 2006)



Affected by Autism

Cerebral Cortex:
A thin layer of gray matter on the surface of the cerebral hemispheres.
a two thirds of this area is deep in the tissues and folds. this area of the
Thlsnsn; Ipo,gnsuﬁbl forall brain is msponsnbleforhgh:‘r‘dmenhlﬂmchons,gmmlmmm.
emotional responses including o
aggressive behavior.

Basal Ganglia:
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connectes the cerebrum and the
oetebell um. It helps regulate
—— \‘a;\ ’ Corpus Callosum:
% \ ’ : This consists of closely
" % & packed bundies of fibers

automatic movement.
\ that connect the right and
- / -
Brain Stem:

Hippocampus:
This makes it possibleto left hemispheres of the brain
remember new information and

recent events.

and allows them to
communicate with one another.

The Brain Stem is located in front of the cerebell Cerebellum:
and serves as a relay station, passing messages This is located at the back of the brain. It
between various parts of the body and the cerebral cortex. fine tunes motor activity, regulates balance,

body movements, coordination and

It controls the primitive functions of the
the muscles used for speaking

body essential to survival including breathing and heart rate.

Misconnectivity, megnovekedett agymeret,
elégtelen pruning

e mPFC, temporalis regiok, STS — ToM (i & Happe, 2005
e inferior temporalis regiok — arcfelismeres erer e

al,, 2002)

e |left hemisphere — nyelv
° premotor cortex



o Szekvenciatanulas:
o SRT (1500 ms RSI) serult SL (Mostofsky et al, 2000)
o 4-ill. 8-elemu SRT (500 ms RSI) volt SL (Gordon & stark,

2007)

o 3-elemu ASRT (120 ms RSI) intakt SL (garnes et al, 2008)

» Epizodikus eés szemantikus hosszutavu
emlekezet serul . Minshew & Goldstein, 2001)



A) Session 1 and Session 2 in B) Session 1 and Session 2 in C) Session 1 and Session 2 in
ASD group 1Q-control group AGE-caontrol group
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Online: probabilisztikus implicit szekvenciatanulas
intakt

Offline: ugyanugy megtartott a tudas — az alvas
nem jatszik kritikus szerepet!

(Nemeth, Janacsek & Londe, 2010; Robertson, Pascal-Leone & Press, 2004; Song, 2009)



2. Mild cognitive impairment (MCI)

Atmeneti allapot a normativ idoskori kognitiv
hanyatlas es a demencia kozott

o serult memoriafunkciok (tanulas és/vagy felidézes)
> figyelem- es informaciofeldolgozasi zavar

o serult EF

o motoros-perceptualis készségek zavarai

e|5650rban MTL, H PC d|Squ n I(C'é (Dickerson & Sperling, 2008; Jack et
al., 1997)



Ossz szekvenciaspecifikus tanulas nem tortent

within-block position effect:
> Blokkok eleje: elohivas, reaktivacio — MTL, HPC
> Blokkok vege: szekvencialis tudas proceduralizacioja — BG

line general skill change (ms)
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Offline altalanos keszsegvaltozas csak a kontrolloknal

Szekvencia konszolidacio: caudate nucleus, putamen, HPC
(fronto-striato-cerebellar network)



3. Obstruktiv alvasi apnoe

Alvasi legzészavar kognitiv zavarokkal
tanulas, memoria, VWM, EF

Felso legutak obstrukcioja miatti hypoxia —
a normal alvasmintazat megvaltozik @ano & kryger,2007)

FC-fuggc’S flgyelml folyamatok (pl. Hobson, 2009)
FC, dIPFC _WM (pl. Cosentino et al., 2008)

BG — szekvenciatanulas intakt

SWS, REM szelektiv gatlasa nem befolyasolja az implicit
tanulast


https://www.youtube.com/watch?v=UwjeVRdy5u4

K6sz6ndm a figyelmet!

Kiss Mariann
Emlékezet, Nyelv és Idegtudomany Kutatocsoport
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