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A kurzus fő témái  
 

• A mentális zavarok történeti háttere, fogalma és osztályozása 

• A mentális zavarok eredete: biológiai, pszichológiai és szociológiai modellek, a kognitív tudomány 
helye és szerepe 

• Szkizofrénia-spektrum zavarok (non-affektív pszichózisok) 

• Autizmus-spektrum zavarok és az idegrendszer atípusos fejlődése 

• Az érzelemszabályozás eltérései: depresszív és bipoláris zavarok (affektív pszichózisok) 

• Elsődlegesen szorongással és impulzuskontroll-deficittel járó zavarok  

• Disszociáció és konverzió 

• A személyiség és a karakter klinikai eltérései 
 
A kurzus teljesítése 
 
Tesztvizsga a szemeszter végén: 20 egyszeres választású kérdés. A teszt alapja: az előadáson 
elhangzottak és az ajánlott irodalomból az Atkinson-Hilgard könyv vonatkozó fejezetei (14-16. fejezet). A 
teszt időpontja és helyszíne: az óra helyszínén és időpontjában, 11.20-án. Pótlás és javítás: 11.27. és 
12.04.  
 
A teszt értékelése (ponthatárok): 
20-17: jeles 
16-14: jó 
13-11: közepes 
10-8: elégséges 
7-0: elégtelen 
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