Az emberi viselkedés evoluciojanak
vizsgalata "

modszerek

Chimpanzze 4

1. Kulturakozi vizsgalatok
2. Osszehasonlitas a nem human fajokkal
(foemlOsokkel, emberszabasuak...)

3. Korai gyermekkori vizsgalatok

Crang-utan o




Komparativ megkéozelitées —hasonldésagok és
kulonbozoségek

Kiilonb6z6 forma/ funkcio HOMOLOGIA

Hasonlo belsé szerkezet /eredet

)

Ko6z0s evolucios eredet

Ko6z06s szelekcios tényezlk a kérnyexetben

!

Hasonlé6 forma /funkcié ANALOGIA

Kiilonb6z6 bels6 szerkezet / eredet




Anatomiai jegyek homologiai es analogiai
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Analogia
ANATOMIAI: Azonos forma - eltérd struktura /eredet (capa vs. delfin
uszony)

VISELKEDESI: Azonos funkcio — eltéré forma (pl. kutya vs. emberi
mutatas)

Homoldgia

ANATOMIAL: Eltéré forma -azonos struktira /eredet (kéz vs. mellsd 1ab),

VISELKEDESI: Eltérd funkcié — azonos forma (pl. csok vs. cs6csalo etetés)

NATURE OR NURTURE?

A viselkedés genetikai és kdrnyezeti komponenseinek szétvalasztasa



A viselkedés elemi bioldgiai komponensei
Ujsziilottkori reflexek

Oroklott mozgasmintazat: _kapaszkodo,
1. az elemek sorrendje allando _emlékeress.
2. nem tanult -SZOopasi,
3. a faj 6sszes tagjanal megjelenik -moro,
4. gyors habituacio (faradas) -lepegeto,
-fogo
-bavar

pl. Tojasgorgetés (Oroklott? kornyezet hatasa, tanulas)

Kulcsinger (baba-arc, szemek, szexualitassal 6sszefiiggo
vizualis ingerek,

feromonok — mint az MHC komplexek)

1. Az 6roklott mozgasmintazat kivaltasara alkalmas
kornyezeti tényezo

2. Osszetett inger, 'egyszertisitett' jelek, szlirémechanizmusok
3. Heterogén szummacio

4, Szupernormalis inger (valamely ingersajatossag
valaszkivalto hatasa felso korlat nélkiil)



Kontaktus hang (ébredéskor, 0.1 sec)

KHz

Babak hangadasa S

Alvas 0.3 sec

Elegedettséqg, 0.3 sec 5kHz



Reflexiv Imitacido — mint 6roklott
viselkedesforma

Meltzoff (1979)



Oroklott viselkedésformak — analogiak és
homologiak

A neveteés
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A mosoly és nevetées homolog formai

Szemfogak bemutatva
Nevetés (tele szajjal)
- dominancia, agresszio

Szemfogak rejtve
felelemgrimasz

P

Zart sza] —fogazat rejtve Nyitott szaj — fogazat rejtve
szubmissziv mosoly jatékarc
-alarendeltség, behodolas




Oroklott viselkedésformak — analdgiak és
homoldgiak

A csOk és csocsald etetés



Oroklott viselkedésformak — analdgiak és
homoldgiak

Kurkaszas




Oroklott viselkedésformak — analoglak es
homoldgiak
A szem: Konzervativ erzékszerv

,Farkasszem nézés” agressziora utalo jelzes A |

(k6z6s emlds Orokség)

»,Szemkontaktus”  kommunikacios jelzes
,»U)” viselkedesforma
anatomiai valtozas: ,,szemfehérje”

Felismerd szemoldokrantas

Kornyezetfigyelés eves kbzben



Oroklott viselkedésformak — analdgiak és
homologiak p»

Udvozlési aktusok (kéznyuijtas)

Fallikus fenyegetés- fallikus szimboélumok

Boston



Mi teszi az embert emberré?
Az emberi viselkedés evoluciojanak rendszer-
szemléletil megkozelitéese

A ,,human viselkedeskomplexum”
Fajspecifikus emberi viselkedeésjegyek rendszere
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valtozasai)




|. Szocialitas — A csoportélettel kapcsolatos tulajdonsagok
rendszere

1. Szocialis vonzodas, kotddes

2. A csoport individualizacidja (izolacio)

3. Csoporthoz valo lojalitas (csoportjelleg absztrakcioja)
4. Kontrollalt a csoporton belili agresszio (csoportos
monogamia)

5. Szabalydominancia (tagok és szabalyok vegyes
hierarchiaja)

6. Taplalékmegosztas

7. Multifunkcionalis szex (reprodukciod, stressz-oldas és a
parkapcsolat erdsitése)

8. K6zdsségi (rokoni) utodgondozas, ,rokonsag’
reprezentalasa

9. Kooperacios készseg (komplementer

10. ldegengyulolet (ingroup — outgroup jelleg
detektalasa)



Rasszbéli eltérések spontan érzekelése (6 hdnaposan) — Katz 1983

Rassz alapjan valo preferencia interakciok kialakitasakor (5 évesen)

Kitél fogadija el a jatékot?
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5-year-old Children

de 2,5 évesen még nem! Spelke & Kinzler, 2011



A nyelv erés diszkriminald bélyeg (14-24 honaposan): az idegenek
azok akik szokatlanul hasznaljak az eszkdzdket (Olah et al. 2014)

Elsé fixacid a két személy valamelyikére
mikozben idegen nyelven széveg hangzik el.
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hagyomanyos szokatlan
targyhasznalat



A nyelvhasznalat utmutaté szamukra abban, hogy kikkel nem
érdemes egyuttmikodni (Kinzler et al 2007) segiteni nekik vagy
utanozni 6ket (Buttelman et al. 2012)
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Az ember mar nagyon koran szemeélyvalogato...

...es konnyen azonosul a csoporttarsaival

3 evesek mar minimalis jelek (6ltdzék) alapjan is identifikalodnak

(Over & Carpenter 2013)

,Ez a te matricad, tedd
fel!”

.Ez az én matricam, hova
tegyuk?”

Number of children producing points to
the self

M Ingroup
0 Outgroup




Az ember ugyanakkor ,veleszlletetten’ dnzetlen

Az onzetlenségnek belsé motivacids hajtdereje van: spontan segit
akkor is ha az neki nem jar haszonnal (14 honaposan) és erre
konnyen rahangolhatok (Warneken & Tomasello, 2008)
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A csoport irant valo lojalitas fontossaga

Mar 4-5 évesen jobban megbiznak abban és inkabb egyuttmikodnek azzal
akit lojalisnak latnak mint akik ezt a spontan elvart normat megsertik -

Misch et al. 2014




A csoport irant valo lojalitas fontossaga

Mar 4-5 évesen jobban megbiznak abban és inkabb egyuttmikodnek azzal
akit lojalisnak latnak mint akik ezt a spontan elvart normat megsertik -

I_,oiélis model: ,A Zoldek gybztek. Nem-loiéli,s model: ,A Zdldek
En is szeretnék gybzni, de gyoztek. En is szeretnék gydzni,

maradok a sargakkal” csatlakozom a z6ldekhez”
5-Year-Olds

Misch et al. 2014
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d. Repetition of loyal and disloyal statements and
still frame during test phase. 0

Nicer Trust Right thing Disliked
Forced-Choice Questions 1-5

Percentage of Correct Choices

... €s hajlamosak vagyunk normativ okokbal blntetni (akkor is ha azzal
mi is rosszul jarunk!) - Fehr & Gachter, 2002




. Szinkronizacios mechanizmusok

A csoport tagjainak viselkedési-, élettani-,
emocionalis- és kognitiv szinkronizalasa

1. Empatia (hideg-meleg)

2. Hipnotizalhatosag (mentalis szinkronizacio és
dependencia, placebo es nocebo)

3. Enek, a zene és a tAnc mint emocionalis és
élettani szinkronizacios technikak.

4. Viselkedeéesi konformitasokra valo térekves
(,vak” utanzas, tanitas es tanithatosag)

5. Viselkedeési ritusok




Empatia és pszichopatia

Hipotalamusz kozepso ill oldalso
tertletei aktivak

Rivalizalo agresszio
(érzelmi-reaktiv)

Ragadozodi agresszio
(hidegvérd, proaktiv)

L 3
Stresszel jar! Nem jar stresszel!



"Hidegveéru agresszio™ = ragadozoi agresszio?
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Ill. Konstrukcios képességek

Nyitott mentalis konstrukcidkra vald kepesseg
nyelvhasznalat,

targykészites és -hasznalat,

elvont gondolkodas

Targyak, szabalyok, ideak, konstrualasa — targyi
kultura és eszmerendszerek



Fajspecifikus emberi viselkedésjegyek: A ,,human
viselkedéskomplexum emergens sajatossagai
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