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Az emlékezes folyamata - szakaszok

Kodolas » Tarolas — Elohivas
Inf. felvétele Inf. tarolasa Inf.
es felidézése
, vagy
szervezese

felismerése



RTM (rovidtavu) vs. HTM (hosszutavu)

RTM:

- Korlatozott kapacitas; id6tartam (kb. 30 mp)

- Uj inf. felvétele a szenzoros rendszerbdl

- G.Miller: ,Amagikus 7(+/-2) szam”

- ,chunking” — 0sszefuggo elemek csoportositasa

HTM:
- Korlatlan kapacitas, tartam
- RTM-bol atkodolt inf. tarolasa



A Modalis Modell — Hierarchikus A munkamemoria (working
szervez6dés (Atkinson és memory) modell

Shiffrin, 1968)
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Gyakori munkaemlékezeti feladatok
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Explicit vs. Implicit emlekezet
(Schacter, 1987)

« Explicit emlékezet

Multbeli esemeények, emlékek tudatos
elhivasa

* Implicit emlékezet

nem torténik meg a tanulasi helyzetre
tortenod tudatos, szandekos
visszaemlékezeés; a korabban felvett
informacio ugy facilitalja az egyen
viselkedését, hogy az nincs tisztaban a
folyamat emlékezet-jellegével




Implicit tanulasi paradigmak

PROBABILISZTIKUS KATEGORIATANULAS (PCL)

REKCIOIDO Feladat

vAg Ebben a jatékban te vagy az id6jos.

‘]p - Q'} Négy kartya segltsegevel fogod el
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Egy pelda: H.M.




Implicit emlekek - H.M.
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Epizodikus vs. Szemantikus emléekezet
(Squire, 1990)

« Epizodikus emlekezet: szemelyes, idO €s helyi
vonatkozasok
— Onéletrajzi emlékezet

« Szemantikus emlékezet: altalanos tudas, mas
Ismeretekhez kapcsolodik, ido és hely nelkul

— Szemantikus tudasaink alapjai: a fogalmak;
kategoriak, prototipusok, hierarchikus
modellek



Munkaemlekezet (RTM) kulonbségei

egyszeru ingerekkel
(Geiger es Litwiller)
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Egy Kkis agy
(Shaywitz et al., 19995)

* Agyi aktivacio nyelvi

munkaemlékezet-
feladat alatt
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Egy probalkozas...



Olvassuk el paronkent (paros
asszociacio feladat)

Kutya L Virag
Madar L Templom
Kabat . Bicikli
Vodor L Kez

Ajto L Majom
Kesztyu _ Taska
Konyv L Irat

Cement Miniszter



Vegezd el az alabbi muveletet!

98456+56429=



ldézzuk fel !
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Ellenorizzuk !

Kutya L Virag
Madar L Templom
Kabat L Bicikli
Vodor _ Kez

Ajto L Majom
Kesztyu _ Taska
Konyv L Irat

Cement Miniszter



35-
33-
31+
29-
27 -
25-
23-
21+
191
17 -
15+

Nehany elterés

(Kimura)
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Nézzunk egy ujabb peldat...

Kutya
Zsinor
Fal
Kabat
Asztal
Cserep
Kerités
Turo
Sar
Auto



Vegezd el az alabbi muveletet!

56792+88979=



Felidezes
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Vegezzuk el ugyanezt ezen a
listan!

Szabadsag
Gondolat
|lzgalom
Munka

Jog

lgazsag
Bizalom
Kormanyzat
Eredet
Indulat



Vegezd el az alabbi muveletet!

12678+78979=



Felidezes
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Konkrét/Absztrakt réeszletesen
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Konkreét Absztrakt

NEM igaz, hogy a férfiak az absztrakt fogalmak esetében jobban teljesitenek!



RTM tanulsagok

* Ferfiak jobbak az egyszeru ingerek fejben
tartasaban

* NOk jobbak a komplexebb/értelmesebb
ingerek fejben tartasaban



HTM
ltem és szemantikai emléekezet

(Boman, 2004)
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Kategoria elohivas
(Cameron et al., 2008)

abbdl a kategoriabdl tudunk tobb nevet eldhivni, amelyikkel tobbet foglalkozunk
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Hippocampus =

Heart rate
Blood pressure

LeDoux, 2004

| Muscle contraction



Nemi eltérések az erzelmi emlekek
agyl kapcsolataiban

Cahill et al., 2000

L ateralizacio

N6knel bal
oldali
amygdala,
férfiaknal jobb
oldali
amygdala
aktivitas

Bal talan
pozitivabb?




Rovid tanacsot kell
adjon, vagy erzelmi
vagy semleges
hangsullyal

Mire emlékszik a sajat
tanacsaibol?

NOK jobban
alkalmazkodnak a
helyzethez, es tobb az
érzelmi helyzetben a
felidézés és az érzelmi
hangsulyu elem

(Bliset et al, 2007)

Erzelmi Semleges

NOk emlekeikben jobban alkalmazkodnak a
helyzethez erzelemi tanacsadasifeladatokban

Férfi seml

B Férfi érzelmi
N6 seml

B N6 érzelmi




Implicit erzelmi emlekezet

- reszben ellentmondo eredmények
(Burton et al, 2004)

 Tortéenet olvasas

 Férfiaknal er6sebb
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Onéletrajzi emlékek id6seknél
(Pillemer et al., 2003) 19 fordulorol strukturalt
interju
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Reminiszcencia: emlekezes korai dolgokra
az oregedéssel

(Janssen et al., 2005)

« Emlékezeti pup”

e NOknel 13-14 évre

Encoding probability

- Férfiaknal 15-18 évre  =f /i ..

American men
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Ut tanulas
(Gallea és Kimura, 1992)
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Targyak helyere valo emlekezes -
mar ismert feladat
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Targy hely emlekezet metaelemzes
(Voyer et al.), 2007 37 ill. 86 vizsgalat

A pubertassal jelenik meg
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Targyak teri poziciojara valo emlékezes
NOIi foleny

Kdédolas Elohivas

De Goede & Postma, 2008



Nem fugg-e a targytipustol?
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Iskolal elteréesek a nemek kozott -

(Co

Kepesseg tesztek

e, 1997)
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# Causal Concems

Az ismeretek vizualizacioja eltunteti a
nemek kozotti kulonbseget?

Flon-ilustrals fabic Arirmarded
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Yerkes-Dodson torveny
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Ebbinghaus es a tanulas utemezese

a0 Memo Traiming

* Ismetlések utemezese: amikor mar er0sen kezdjuk
felejteni



riaks 1- & Tedal Scores and BPRSE soores
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Egy kis klinikum: itt is labilisabbak a ferfiak
Verbalis emlékezet — Szkizofrénia nemi
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Epilepszias gyerekek emlekezet
vizsgalata — a fiuk serulekenyebbek?

Tasks Boys CGrrks
Mean sD Mean sD
Vertal
Woard List Learming” 8812 1703 975 1697
Woard List Delayed Recall® 8377 1834 8954 1984
Stary Recall® 648 3.61 496 36
Visual
Face Recogniton® 7.08 328 843 3.67
Recall of Rey- Ostermieth Complex Figure” 1.26 099 1.24 12
+ ) L>F Szotanulasi
2 s ’
b - tortenet
7 ».
8 L r r
6 | @ felidézésben +
4 11 - 16

/<> Vizualis emléekezet

| Smith et al., 2009




Autizmus, mint szélsoseges férfi agy

* Az elmelet kidolgozoja: Simon Baron-Cohen
— Empatizalas
— Rendszerezes

* Autizmus tunettana
— Kommunikacio, gondolkodas, szocialis keszségek -
triasz
— Rugalmatlansag, beszukult erdeklodes
— Autisztikus kepességszigetek

* Autizmus ffi:n6 arany 6:1
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Visszatérve: nok és ferfiak

az autizmus uzenete

Részletkozpontu stratégia Egészleges/osszegyuro stratégia

Részletek megmaradnak Részletek elvesznek

Alulaltalanositasra hajlamos Tulaltalanositasra hajlamos




Ferfiak €s nok:
ket ellentetes, de O stratéegia

El6ny:
* ha a precizitas/részletek fontosak * ha arugalmassag fontos
 Ha arugalmassag nem fontos » Ha széles altalanositasokra van

(rutinizalédhat) szukség



Konkluziok?

Munkaemlékezet inkabb ferfi foleny
Verbalis emléekezet ndi folény
Vitatott es nyitott a lateralizacio

Kategoriakban €s onéletrajzi emlékekben
erdekl6des fuggo hatasok

Erzelmekben kérdéses hatasok



Koszonom a figyelmet!



