Osszefoglalas 1ZH: érzékelés,
emlékezet



Az észlelés és mozgasok nemi
jellegzetességei 1.

* Elemi szenzoros képességek: a nok jobbak az izek és
szagok megkulonbozetésében, alacsonyabb a
hallasktiszobik, és jobb a szinérzekenységuk
(férfiak: kritikus fuzios frekvencia!)

* Fajdalom: a nok kevesbé szoronganaktole, de az
elemi érzekelés szintjen érzékenyebbek

* Finom mozgas: a ndkjobbak a disztalis izmok altal
koordinalt finommozgasokban (pl. ujjak)




Az észlelés és mozgasok nemi
jellegzetességei 2.

* A férfiak jobbak a vizualis illazidk ,kiegyenlitesében”
* A Poggendorft-illuzio

* Arcok 1: noi foleny van a duh, a félelem és az undor
felismeréseben arckifejezések alapjan (pozitiv
érzelmek esetében nem!)

 Arcok 2: reakcidoido mindkét nem esetében csokken

ellenkez0 nemi arcok esetében, de ez férfiakban
Kifejezettebb




A térbeli érzékelés

* A férfiak jobbak a mentalis forgatasi feladatokban; ez
a kultarak kozott nagyon hasonlé

* A férfiak jobbak a Benton-féle vonalillesztési
feladatban is

* Andknekjobb a tampontemlékezetiik ésjobban
észlelik az 0sszetett vizualis kornyezet valtozasait
(targy és a valtozas helye)

* A férfiak belso térképeket alakitanak ki

A térbeli tajéekozodas neurobiologiaja: hippocampus,
théta ritmus, ,place cells”



Emlékezés 1.

* A rovidtava memoria masodperces idotartamig tarol
korlatozott mennyiségt (Miller: 7+ /-2) informaciot,
amit csoportosit (,,chunking”)

* A szenzoros agykéreg milliszekundumos iddtartamu
ikonikus emléknyom (részletgazdag kép) tarolasra
képes (autizmus egyes esetei!)

* A Baddeley-féle munkamemoria modell (kozponti
végrehajto, puffer-rendszerek)




Emlékezés 2.

* Implicit (nem tudatos, pl. szerialis reakci6ido,
probabilisztikus kategorlatanulas) és explicit (tudatos,
pl. szavakbdl 4ll6 lista bevésése és felidézése)
memoriarendszerek

* Epizodikus (események) és szemantikus (fogalmak)
emlékezet

* H.M. esete (hippocampus karosodasa, explicit emlékezet
zavara - amnézia)

* Andk egyszerii szolistak és paros asszociaciok esetében
is jobbak a férfiaknal

* Absztraktfogalmak memorizalasa nehezebb, és a férfiak
és nOk kozott nincs kulonbség



Emlékezés 3.

* Az érzelmi emlekezetben kritikus agyi struktura:
amygdala (jobb és bal amygdala valasza n6kben €s
ferfiakban mas)

 Amygdala: gyors, agykéreg elotti
informaciofeldolgozas (feedforward)

* Nok alkalmazkodasa jobb az érzelmi helyzethez (pl.
bizalmas tanacsadas alatt)

 Férfiak sériilékenysege: szkizofrénia, epilepszia
esetén is a férfi betegek memoriazavara sulyosabb




