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Amirél szé lesz

= Emlekezés folyamata — hosszutavu emlékezet
- Epizodikus és szemantikus memoria
— Onéletrajzi emlékezet
— Implicit tanulas, implicit el6hivas

= Emlekezes es az agy
— Amnéziak (esettanulmanyok)



{ Long-term memory 1

| Declarative memory‘ [ Nondeclarative memory |
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Procedural memory: | Simple classical conditioning | Habituation,
skills, habits sensitization

1

| Reflex pathways|

N 24
o~ Basal ganglia
edial 7 v

Medial tembor;l
lobe, diencephalon

| Amygdala, cerebellum |
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DEKLARATIV (EXPLICIT) EMLEKEZET:

szandékos elohivas, tudatos hozzaférés

NON-DEKLARATIV (IMPLICIT) EMLEKEZET:
az elohivas nem tudatos,

az elohivott informacio a teljesitmenyben
mutatkozik meg

Peldak?



klasszikus
kondicionalas

készség




DEKLARATIV EMLEKEZET
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Szemantikus emlekezet

a vilagrél és 6nmagunkrol valo tudas

Pl: Parizs Franciaorszag fovarosa

Epizodikus emléekezet

esemény-emlékezet

www: mi (what?); mikor (w'hen?),- hol (where?)

Pl: A 15. sziletésnapom



Epizodikus vs. szemantikus emlékezet
(Tulving & Markovitsch, 1998)
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Epizodikus Szemantikus

Emlékezés Tudas
Multra iranyul Jelenre iranyul
Autonoetikus tudatossag Noetikus tudatossag
Tartalmaz szemantikus tudast Nem tartalmaz emlékezést

Fejlodesileg keésobb Fejlodesileg hamarabb
Sebezhetobb (sériilések, kor) Kevésbheé sebezheto
Nagy meértékben fligg a frontalis  Kisebb mértékben fligg a frontalis

lebeny mikodésetol lebeny mikodésétol |

Humanspecifikus Nem csak az emberre jellemzo




Hogyan tortenik az emlekezeti
kodolas?
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= Emlekekbol tudas? (pl. Squire & Zola, 1998)
- Az Uj informacid kezdetben mindig az epizodikus
emlékezetben kodolodik.

- Az egyedi események az ismételt felidézések soran
azonban figgetlenednek az eredeti kontextustol, igy az
informacio a szemantikus emlékezetbe kerdl.

= Vagy a tudas ,darabkaibol” epil fel az emlek? (pl.
Tulving & Markovitch, 1998) — SPI modell



ONELETRAJZI EMLEKEZET
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= Sajat eletunkre valo visszaemlekezes

. ATémaszkodik az epizodikus és a szemantikus
emlekezetre is

» Laboratériumi vs. dnéletrajzi emlékek (Neisser,
1982, Cabeza & St. Jacques, 2007)
- Elénkség |
~ Erzelmek
— El6hivas modja



Epizodikus és szemantlkus tartalmak aranyat
befolydsold tényez6k (Cabeza & St. Jacques, 2007)
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Emlék kora

MINEL REGEBBI AZ EMLEK, ANNAL TOBB TUDAS-ALAPU (SZEMANTIKUS)
INFORMACIOT TARTALMAZ

Felidézo kora

MINEL IDOSEBB
TAMASZKODIK A

YA M LY, ANNAL INKABB SZEMANTIKUS INFORMACIORA
FELID SSORAN

Felidézés gyakorisaga

MFOER GYéKgABBAN IDEZUNK FEL EGY EMLEKET ANNAL TOBB A SZEMANTIKUS

Esemeny atélésének gyakorisaga

MINEL GYAKRABBAN ELUNK AT EGY ESEMENYT WAG AGYON HASONLO
ESEMENYEKET), ANNAL TOBB A SZEMANTIKUS INFORMACIO ,



”Eletgorbe” (1d pl Conway 2005)

életkor,
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”Eletgérbe”
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= Gyermekkor amneézia: 3-4 eves kor eldtti
idoszakbol nem szarmaznak epizodikus emlekek
- Agyi teriletek (pl. hippocampus) fejlédése
- Verbalitas szerepe
~ Stb.

= Reminiszcencia korszaka: legtébb oneletraJZ|
emlék a 20-30 éves kor kozotti idészakbal
szarmazik

~ ldentitas
- Egyediség (elsé emlekek)

= Recencia: a kozelmultra jobban emlékszink, mint
a regmultra



Szeridlis pozicié hatas
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Beginning

Position in list

ElsGbbsegi (primacia) és recencia hatas:

Egy sorozat elso es utolso elemeire emlekszink a
legjobban
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Implicit el6hivas:

_ Olyan tanulas, amelyhez nem szikséges a
tanulasi helyzetre torteno visszaemlekezés

Implicit tanulas:

Olyan tanulas, amelynek soran elsajatitunk
szabalyokat, 6sszefiggeseket, am ezeknek nem
vagyunk tudataban



1 KlassZikus kondicionalas

= Twitmyer (1902)
~ Patellareflex és cseng6
- Pavlov (1927):

Klasszikus kondicionalas kutyaknal

Watson & Rayner 1920



2. El6éfeszités (priming)
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= Az inger bemutatasa befolyasolja annak kesobbi
feldolgozasat. Pl. szoto-kiegeszitesi feladat vagy:




3. Készségek

— - = - s - s B e R

: = Biciklizés, autdvezetés, cipsfiizé megkdtése stbstb

- DE!Az explicit tanulas joval hatekonyabb lehet,
mint egy hosszabb ideig tarto implicit tanulas

= (Biederman & Shiffrar 1987)




Implicit szekvencia-tanulas
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= Szerialis reakcioido feladat (serial reaction time
task, SRT: Nissen & Bullemer 1987)

Sequence: 13423124




= Szekvencialis sorozat bemutatas tobb alkalommal, tobb blokkban

= Majd: random blokk

= Szekvencia-specifikus tanulas vs. motoros tanulas szétvalasztas
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Az implicit emlekek
(asszociaciodk) az explicit
emlékekkel szemben
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Ellenallobbak az interferencia-hatasokkal szemben

‘Ellenallébbak a felejtéssel szemben

Ellenallobbak a kontextualis hatasokkal szemben

Az el6hivas kevésbé igényel flgyelml
folyamato kat,

nem igenyli a kontroll rendszer mikodeset



EMLEKEZES ES AGY
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A modern neuropszichologia szliletése
HM (1926-2008)

Epilepszia

Miitét (Milner & Scoville 1957)

A lézid a kovetkezo teriiletekre terjedt ki:
amygdala, entorhinalis kéreg, hippocampalis és
parahippocampalis rendszer, amit a kés6bbi MRI
vizsgalatok is igazoltak (Corkin, Amaral, Gonzalez,
Johnson, & Hyman, 1997)



= Sulyos emlékezeti zavar egyéb funkciok

érintetlensége mellett (ép szenzoros és szenzomotoros
funkciok, alt. intelligencia, nyelvi funkcidk, végrehajto
mUkodés, figyelem)

= DE!I Memodriajanak sem egésze szenvedett zavart:
— Ep munkamem©ria
- Ep implicit emlékezet



HM: megtartott implicit emlékezeti
mukodes

Konceptualis és perceptualis
priming: kimutathato

= Kondicionalhatd

= Motoros készségek elsajatitdsa
(tukorrajzolas)

= Adatok: Milner 1965; abra:
Rosenzweig & Leiman 1989



HM: mi sériilt?
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= Deklarativ emlékezeti serilés
= Szemantikus és epizodikus emlékezet is sériilt
= Anterograd és

= retrograd (kb 10 évre kiterjed§) amnézia

= Medialis temporalis lebeny szerepe a deklarativ
emlékezésben



KC (1951 - 2014)

Sulyos motorbaleset
Kétoldali lézi6
- (bal oldalon sulyosabb serdlés)

Rosenbaum et al 2005
o RN




KC (1951 - 2014) ,
(Id pl Tulvmg, 2001; Rosenbaum et al,, 2005)
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e Munkamemoria ép

«+ Implicit (non-deklarativ) emlékezet ép
« Szemantikus emlékezet (tudas) ép

e Epizodikus emlékezet sérult

o Egész életre kiterjedo retrograd és anterograd
(globalis) epizodikus amnézia

~« Hippocampus szerepe az epizodikus
emlékezésben!
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Recall Specific Probe
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Rosenbaum et al 2005



Rosenbaum et al 2005



Hippocampus szerepe az
epizodikus emlekezesben
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K6szonom a figyelmet!



